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Uw specialist in:

- Fysiotherapie - (Medische) Fitness
- Manuele therapie - Shockwave / ESWT
- Revalidatie - Echografie
- Osteopathie - Braces en Bandagemiddelen
- Dry Needling - Sportkousen
L Fysiotherapie GH & P Brandpunt 10
1705 SK Heerhugowaard
/\ Zorg & Bewegen 072-7431143
Paramedisch Centrum Stad vd Zon www.fysiostadvandezon.nl
® Gerrmann & Hammer Bijlestaal 66
Fsotherani 1721 PWBroek op Langedijk
\ Myasmele mpelapie zm:;:@g 0226-342640
Revalidatie Steun- en bandagemiddelen www.fysiotherapiemcga.nl
Dorpsstraat 744
Hammer & Flens ,72'2 NR Oudkarspel
Fysiotherapeuten 0226-315952

www.hammer-flens.nl



d

gemeente dat ni et

de

gemeent e2 mweskeend ore sha ssi

De
Al s

l

en.

st el
ksover hei d.

gebreke

]

de r

van

L X
n o
.— O
S5 N
N e

[y ®]

.— O

heeft m
we l

bij

@®©

Eocao

S

(<))

o @© o

. O.-.@®© O

-
-

+—

n

— T @©

—@© >LCc 0

—> T 0 X
_ ©X O

2 .©.—0O
O-._N
O y—

OOLOLO
CcCoL_T >
LOLCc ®©

—

[@) N
- .- C
LT O

o 0O

hui shou

bi

@ (]

cC S C

Cl zZ
uur

— P -

C XX O

.— @
O— = 0 C
[ORN I © REGIN.
NT wnawm

bi ol
begel el

naar ander

t chen

Swi

C

om goede

VIraagt

Ni j m

n

t

Maartenskliniek i

Sint

De

me t
di t m

et r maar

p
an
n dh

i e v
it oid

tanerce
p
d

e
k o
bR a&

i nformatie

overstappen.

begel e

en

V@OoO_0O.c ._axotE
E2T0 ovoovwncooc
() NeTOQ._ 0D OO0
_— O w» we SE cx._
tdinWNnh n oOov>S
@ SO0 S5 CO._ DL
Eoc.CccoosS._0c
ronnMi X._CTOO
o O+ VT = & X
Ce V4 - CONSCXO._
— . © O+ >0 OC N
— NOC._C o O_
—— O VDOV OV EC o
oEoLcHh@BCcCCO0OT_©O©
C._ 00 ©OCc NTOTOQOxX.cCc

—NECCO SC
TO OTOUOX._ - E0C
VO _TTC DV DT O @ o ©
— oo NEcc
O N D O X O S+
OO0 SN —-—0T.TOV.— 0
(] = B <)) - = O (SR ¢ )]
O C e O VS C ®©—
mC L O ..o XDV EC QOO0
Ve D) OC O o
TN CoTOOCC v
O ccdocco_HCcCcOC
0O+ Vi VO.— V.. VOO
OWoov.wwTOo0 >0


http://nos.nl/artikel/2111400-grote-groep-reumapatienten-krijgt-goedkoper-medicijn.html

“In een ochtend was alles voor elkaar”

- Mewouw da Jong over de traplift in haar woning

Wij weten dat veel mensen op zien tegen de plaatsing van hun traplift.

Nergens voor nodig. Onze monteurs zijn erin getraind om de lift zo snel mogelijk te plaatsen. En
ze ruimen alle rommel netjes op voordat ze weggaan. We vallen onze klanten liever niet te lang
lastig. Meer weten aover een Handicare traplift? Vraag een gratis adviesgesprek of brochure aan
via 072-75 111 75, handicare-trapliften.nl/info of onderstaande bon.

Ja, ik wil graag meer informatie over een Handicare traplift @hondicare

D Bel mjj voor een adviesgesprek
D Stuur mij een brochure toe

Naam

O ot O Mevr.
Adres Tdefoonnummer
Posicode Woonplaats E-maiadres

(een kopie mag oak) in een angefrankeerds envelap naar

2r, AnMwoordnummer 805 00 W8 Meerhugowaard. HED16

10
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http://www.gezondheidsnet.nl/spieren-gewrichten/9-keer-gezonde-gewrichten
http://www.gezondheidsnet.nl/alles-over-afvallen/krijg-je-van-bier-een-bierbuik
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/art.38634/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/art.38634/abstract
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https://www.gezondheidsnet.nl/info-over-darmkanker/darmkanker
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http://www.vitamine-info.nl/
http://www.vitamine-info.nl/

I n de zel f mar
ment traininog
maUi t gedaagd!
staan deze v

- centraal . Wat
- Ecn;|J0MMETREU zelt ' do?” om
www.REUMnUITGEDRRGD-“L kwaliteit var
te verbeterert
heb 1k te Kkie

Wat i1 s goed voor mij?
De training is bedoeld voor men:
graag willen | eren om meer grip

hebben van r euma.

Bent u nieuwsgiwevwi. g egenaai d@edazni
meer i nformatie of neemt u cont e
i nf o @r e unoaff obnedls . nmel t 020 589 64614

Il n september 2016 start er een t

Wanneer: zaterdag 17, 24 sept eml
Tijd: T1®:uW@@ (inclusief | unch)
Waar: Buurthuis Oud Overdie Al ki
Kosten : 0 77,50 inclusief Il unctl
den vaak (gedeeltelijk) vergoed
gever).

Meer informat wawweneaamamek dewdaag
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